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2

CATISMA 1
PSALM 1

Contrastul dintre fericirea celui drept
si ruina celui nelegiuit

I
Ferice de omul
Carc nu sc ia dupa povata celor rdi,
Nici nu se abate pe calea celor nelegiuiti,
Nici aseaza-sc la sfat
Cu cei ce de toate joc 1si bat.
. Ci desfatarca lui ¢ Legea Domnuiui
Si gandul sdu, de ziua si de noaptea,
E invatirara Lui.
I
Acela, orice ar face, in toate are spor,
Cici e ca pomul verde sadit pe malul apei,
Care la vremea sa rodeste din belsug
St ale carui frunze nu se mai ofilesc.
il
. Dar nu ¢ste asa cu cei fard de lege:
Ci ¢i sunt ca pleava ce-o spulbera vantul.
. De aceca, la judecata, pacatosii nu vor putea sta,
Si nici nelegiuitii, printre cet drepti,
Loc nu vor avea.
3. Cici, calea celor drepti, Domnul o stie $i-o intdreste
Tar calea celor rii duce la pieire.

PSALM 2
Viziunea profeticd a dramei Rascumpararii

I
. De ce sunt, oare, in fierbere popoarele pagane?
Si neamurile urzese desarte uneltiri?
Pentru ce regil pamantului se razvritesc ei, oare,
Si Tutre ei conspird wai marii acestel lumi,
Spre a se lmpotrivi Domnulwi i lui Mesia al Sau?
Selah
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3. "Pravilele lor sd le aruncam departe de la noi, il

Sd rupem cu ei orice legaturi!” 4. Insa Doamne, Tu, Tu singur T esti scut,
I Tu esti marirca mea si Cel ce-mi reinalti fruntea.
4. Dar Cel ce locuieste in cer surade, 5. Catre Domnul, cu glasul meu strigat-am,
Domnul isi bate joc de ei. Si El m-a auzit din muntele Sau sfant.
5. Elii va mustra la timpul Sau, Selah.
Intru mania Sa, I
Si ingrozi-i-va Intru urgia Sa: 6. Culcatu-m-am si am adormit,
6. "Pe Mine M-a uns rege peste Sion, ] Dar iarasi m-am sculat,
Muntele Sau cel sfant."” Caci Domnul ma ocroteste.
7. lard Eu vesti-voi decretul cel ctern, 7. FEu unul nu ma tem de miile multinii,
Precum Domnul Mi-a grait: Ce m-au impresurat de toate partile.
"Frul Mcu esti Tu, Eu astizi Te-aim ndscut. v
8. Cere-Mi, si-Ti voi da: Neamurile, mostenirea Ta, 8. Scoald, Doamne!
Si marginile lumii, stapénirca Ta. Tu sa imi fii scaparea, o, Dumnezeul meu,
9. Cu sceptru de fier Tu le cirmuieste Cici peste falei lovesti pe toti dugmanii mei
Si-n tandari Ie zdrobeste, Si sfiarami dintii celor nelegiuiti.
Ca pe un vas de lut!” 9. A Domnului e mantuirea!
I Binecuvaatarea Ta peste poporul Tau!
10. Asadar, regilor, fuati seama Marire Tatalui st Fiului st Spiritului Sfant
Siindreptati-va, cei ce ocarmuii pamantul. Si acum $i pururea ! in vecit vecilor, Amin.!
11.Pe Cel Vesnic, cu tecama adorati-L ' Selah
Si-I slujiti Lui cu bucurie si cutremur.
12.Va inchinati Lui din inima. PSALM 4
Mania Sa sd nu vi ajunga
Si calea ritacind, si nu pieriti. Motivele increderii

[3.Caci ménia Lui e gata sa sc aprinda:
Fericifi sunt toti aceia
Ce in Ll si-au pus nadejdea!

si avantajele intimitdtii cu Dumnezeu

1. (Cartea) Dirfjoruiui cintiretilor pentru acompaniament de
PSALM 3 instrumente cu coarde. Psalm al lui David.

2

Cand strig, auzi-mda, Duimnezeu! dreptatii mele,
Cel ce din strimtorarc m-ai adus la larg,
A1l mild de mine $1 ascultd-mi rugdcrunca.

fncredere in Dumnezeu in mijlocul prigoanei

L. Psalm al Iui David, cind fugise dinaintea Iui Absalom, fiul siu.

[

3. lar voi, oameni de inalt rang,
Pana cand marirea mca veti face-o de ocara,
Si. iubind desertaciunea, dupa minciund veti tot alerga?

2. Doamne,
Vrajmagii mer cit sunt de numerosi,

Asupra mca ridica-se atatia, Selah
3. $1 ce multi sunt aceia ¢ce despre mine zie:
"El nici la Dumnezeu scdpare nu mat are!” 'Introducerea acestei Doxologii s-a facut cind psalmii au intrat in cultul cregtin
Selah inproximativ in secoiul V).



Sé gtiti cd Domnul asupra sfantului Siv vegheazi
Domnul mi asculti, atunci cand It chem. ’
. Cutremurati-va, dar nu pacatuiti;
Scrutati-va inimile in asternutul vostru,
St apoi sa amutiti.
. Aduceti-vi jertfele, precum e randuit, =
Iar nadejdea voastrd in Domnul si vi-o puneti!
11 ’
. Multi sunt cei ce zic:
~ "Cine ne va face sa ajungem fericiti?"
Ci, Doamne, 5
'S4 se reverse peste noi lumina fetei Tale!
Tu dai inimii mele mai multa bucurie
Decat au et si atunci cand graul si via lor
_ Rodit-au din belsug. ’
In pavce.cénd md culc, degraba si adorm,
Cici Tu, Doamne, Insuti ma faci
Eu griji sa nu maj am.

PSALM 5

In ce constd adevirata rugiciune,
ce presupune, si foloasele ei

(Cartea) Dirijorului cantdretilor — pentru flaut. Psalm al luiDavid.

. Pleaca-ti, Doamne, urechea, la cuvintele mele
~ la aminte suspinele mele, ,
St asculta glasul rugiciunii mele,
— Imparatul meu si Dumnezeul meu —,
~ Caci ma rog catre Tine, Doamne.
. Din zorii zilei mi-auzi Tu glasul meu,
Dis-de-dimineata Ti-aduc cererea mea
Si astept in fata Ta.
- [[
. Caci j_'u nu _esti un zeu caruia sa-i placi raul,
Langa Tine nu rabzi pe cel fara de lege,
. Trufasii nu pot sa-Ti stea in preajma,
Nelegiuitii sunt lepadati de la Tine.

22

7. Tu pierzi pe toti aceia care griiesc minciuna:
"Pe ucigasi si pe vicleni Ii urgiseste Dommul!"

8. lara eu,
fntru mare tndurarea Ta intru in casa Ta,
Tie ma inchin, Doamne, patruns de frica Ta,
In sfant locasul Tau.
9. Doamne, povituieste-ma pe calea Legii Tale,
Si-n ciuda atator dusmani,
Netezeste-mi calea ce duce inspre Tine!
v
10.Caci in gura lor sunt viclenie toate,
Inima lor e numat rautate,
Gatlejul lor e capcana deschisa,
Si limba lor, unealta lingusirii.
11.0sandeste-i, Dumnezeule,
Si-n uneltirile lor ci insisi cada prinsi.
Rapune-i, Doamne, penttu mulfimea faradelegilor lor,
Ciéci s-au razyvratit impotriva Ta.
\Y%
12. Atunci se vor veseli cei ce nadajduiesc in Tine,
Si bucuria lor le va fi vesnica, céci Tu-1 vei ocroti,
in Tine se vor desfita cei ce iubese numele Tau.
13.Céci Tu, Doamne,
Pe cc!l drept 1l binecuvantezi,
Si-i dai, drept pavaza, dragostea Ta!

PSALM 6

Grozivia picatului, cdinta pacatosului §i bucuria pentru
iertarea obfinuta

(Cartea) Dirfjorului cantaretilor. Pe instrumente cu coarde.
La octavade jos ( pentru voci de bas). Psalm al Jui David.

—

I
2. Doamune, nu md mustra intru mania Ta
Si nu ma pedepsi intru urgia Ta.
3. Dumnezeule, fii mic milostiv. ¢a sunt fard putere,
Doamac. timaduieste-md, ¢ s-au cutremurat oascle mele.
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. Sufletul meu mii-¢ atit de tulburat!
(I
Tara Tu, Doamne, care pcum cand..

. Intoarce-Te, Dodmm scapa-mu suﬂctui
Si, intru bunatatua Ta, mantuieste-ma.
Céci nu cel morti vor pomeni al Tau nmine,

Si-n sdnul umbrelor cine
Marire sd-T1 mai dea?
I
Sunt istovit de multa-mi tanguire,
In toate noptile, cu plans spal patul meu
Si-n lacrimi scald asternutal meu.

Mi se impdienjencse ochii de atita intristare
Si mi-a slabit vederea intre atitia dusmani.

v
. Departati-va de la mine toti cei fara de lege,
Cicl auzit-a Domnul oldsul durerii mele:
Dumnezeu mi-a ascultat rugiciunea.

10.Domnul, cererea mea, o primeste.

11.Rusinati si ingroziti sa fie toti vrajmasii mei,
Coplesiti de ocari, alungati sa fic grabnie inapoi

"Marire..."

PSALM 7

Rugiciunea unui nevinovat, calomniat §i prigonit

Pldngerea Iui David pe care a c¢dntat-o Domnulul,

in pricina cu Kug Beniaminitul.

1
Doanme, Dumnezeul meu, la Tine alerg,
Scapd-ma de toti ai mei prigonitori
S1 ma méantuieste.
Sa nu ma sfasie asemenea leului,
Care-gi sugruma prada fard ca nimenea
S i-0 poatd smulge.
4]
Doamne, Dumnezeut meu:
Dacad facut-am ce mi se pune i seama,
Dec este nedreptate in mainile mele;

0.

9.

De m-as i rizbunat pe cel ce mi-a facut raul,
De-ag fi jetuit pe cel ce pe nedrept m-asuprea:
Atunci vragmasul urmdreasca-ma g1 ma ajungd,

Viata mea doboeare-o la pdmant
Si slava mea in pulbere-o arunce!

il
Scoala, Doamme, Intru mania Ta,
§1 curma furia potrivaicilor mel.
Scoala, Doamne, spre apirarea mea,
La }udcmtd de Tine randuita.

Adnnarea neamurilor in juru-T1 sa se stranga

51, dintru inaltimi, domneste asupra ei.
Cici, popoarele, Domnul le judeca.
v
Fa-mui dreptate, Doamne,
Dupd al meu drept §i nevinovétie,

10.Pune capat rautatii celor fara de lege;

Pe cel drept 1ntdre§tu -1,
Caci Tu cerci inimile si rarunchii,
Dumnezeule preadrepte!

11.Scutul meu este Domnul,

Mantuitorul celor curati cu inima.

12.Dumnezeuy este judecator preadrept,

Atotputernicul mustra In toate zilele.

13.Daca impietritul nu se converteste,

El sabia-si ascute,
Isi gdteste arcul si-1 intinde.

14. Tinteste asupra-i lovitari de moarte

Si sdgetile Sale le face arzatoare.

Vi

15.Tatd-1 pe cel ce unclteste raul:

El zamisleste intrigi si naste inseliciunea;

16.E1 sapd groapa si o adanceste.

Dar cade in capcana ce Tnsusi 4 facut-o.

7.Rautatea-i asupra lui se abate

St nelegiuirea-i pe capul lui recade.
%

18. Voi mulfumi Domnului pentru dreptatea Sa

Si, numele Domnului Preainalt,
11 voi slavi-n cantéri!

25
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PSALM &

Imn Creatorului universului

si predilectiei Sale divine fata de om

 —

din Gat. Psalm al Iui David.

2. Doammne, Dumnezeul nostru,
Cat de minunat e numele Tau
In tot pamantul!
I
Caci peste ceruri Tu Ti-al rasfrant marirea,
De sus din tot inaltul.
. Din gura copiilor si a pruncilor de la san,
Tu lauda primesti,
Spre infruntarea potrivaicilor Tai,

(98}

Facandu-i sa amutecasca pe cei ce cartesc

Si pe razvranti.

u
4, Cand privesc cerul, lucrarea degetelor Tale,
_ Luna si stelele pe care le-ai creat. ..
5. (Imi zic:) "Ce este omul, cd-Ti amintesti de ¢l,
Si pamanteanul ce e, ca Tu grya sa-1 porti?"
11
6. Cu putin decat ingerii facutu-l-ai mai mic,
Cu marire si cinste Tu l-ai Tncununat,
7. Peste lucrul mainilor Tale ziditu-1-ai stapan,
Supusu-i-ai toate sub picioarele lui:
v
8. Oile marunte si vitele mari,
Si chiar fiarele campiet,
9. Pasarile cerului si pestii apelor,

Si tot ce strabate cdile mariler.
(Refren)
10.Doamne, Dumnezeul nostru,
Cat de minunat ¢ numele Tau,
In tot paméantul!
"Marire..."

26

. (Cartea) Dirijorului cintaretilor — cu acompaniament de harfid

[N

0.

CATISMA II
PSALM 9A (Ebr. 9)

Multumitd pentru trecut i cerere de ajutor

intr-o Tncercare prezentd

(Cartea) Dirijoralui cantarefilor. pe melodia "La moartea fiului”.

Psalm al hwi David.

I (Aleph)?
Lauda-Te-voi, Doamine, din toatd inima mea,
Istorisi-voi toate faptele Tale cele minunate,
Veseli-mi-voi intru Tine si ma voi bucura foarte,
Canta-voi numele Tau, Preatnalte!
I1 (Beth)

. Caci dugmanii mei dau inapoi,

Se poticnese si pier din fata Ta.
Cauza si dreptatea mea, Tu le-al facut sd invinga,
Cici ai sezut pe tronu-Ti, ca drept judecitor.
1 (Ghimel)
Mustrat-ai neamurile,
Facut-ai sa piara cei fard de lege,
Numele lor 1-at sters,
Acum si 1n veac de veac.
Dusmanii sunt zdrobiti, pe veci sunt nimicit,
Cetatile, pustiite, i stearsd pomenirea.
IV (Hé)

. Ci Domnul impardteste in vecl,

Spre judecata [gi gategte tronul.

In Psaloml 9 - 10, 1a inceputul fiecirei strofe este indicata litera cu care incepe,

i orginal, textul strofei. La fel s-a procedat si cu ceilal(i psalmi alfabetici (24, 33,

110, 110, 118, 1449, 1n cave psalmistul, pentru a usura memorizarea, incepea

fieenre sirol@ cu o agumita literd, in succesiunea lor din alfabetul ebraic, incepind

vit Aleph, prima literd din alfabet, §i continuénd cu celelalte pand la Thau, ultima

Lieea din alfabetul ebraic.

(n cazul Psalmului 9 - 10, din cauza transmiterii defectuoase a textulud, strofa

i litern Daleth lipseste, iar la stihul 19 biblistii nu an cazut de acord care ar i

iccesiuned allabeticd; de aceea, am pus §i noi semmul intrebarii
Hhinle 24 si 26.
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